
Du 4 au 8 novembre 

LUNDI 4 MARDI 5 

JEUDI 7 VENDREDI 8 

Salade de riz 

Dos de colin-lieu 

Chou-fleur 

Petit-suisse 

Fruit de saison 

Soupe de potimarron 

Mijoté de bœuf à la 
provençale 

 
Coquillettes 

 
Yaourt sur lit de 

fruits 

Salade de boulgour 
et œuf dur 

 
Quenelles gratinées 

sauce béchamel 

Babybel 

Compote de fruits 

Feuilleté au fromage 

Steack haché 

Carottes 

Fruit de saison 


